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Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung der 

Sprachformen männlich, weiblich und divers (m/w/d) verzichtet. Sämtliche 

Personenbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter. 
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1 Ausbildungen  
 

Terminübersicht 2024 

     

Datum Beginn Ende Veranstaltung Ort 

20.01. 09:00 18:00 Sprechfunkausbildung KV Mettmann 

21.01. 09:00 18:00 Sprechfunkausbildung KV Mettmann 

27.01. 09:00 18:00 Rotkreuz-Einführungsseminar OV Ratingen 

03.02. 09:00 17:00 Erste Hilfe Ausbildung KV Mettmann 

04.02. 09:00 18:00 EKA Sanitätsdienst KV Mettmann 

17.02. 09:00 18:00 FDA Sanitätsdienst/Rettungshelfer 1 KV Mettmann 

18.02. 09:00 18:00 FDA Sanitätsdienst/Rettungshelfer 2 KV Mettmann 

24.02. 09:00 18:00 EKA Betreuung OV Erkrath 

25.02. 09:00 18:00 EKA Betreuung OV Erkrath 

01.03.     
FDA Sanitätsdienst/Rettungshelfer 
3a  online 

02.03. 09:00 18:00 FDA Sanitätsdienst/Rettungshelfer 4 KV Mettmann 

03.03. 09:00 18:00 FDA Sanitätsdienst/Rettungshelfer 5 KV Mettmann 

02.03. 09:00 18:00 EKA TeSi OV Haan-Gruiten 

03.03. 09:00 18:00 EKA TeSi OV Haan-Gruiten 

08.03. 19:30 22:30 Grundmodul Betreuung OV Haan-Gruiten 

09.03. 09:00 18:00 EKA Einsatz OV Ratingen 

10.03. 09:00 18:00 EKA Einsatz OV Ratingen 

15.03.     
FDA Sanitätsdienst/Rettungshelfer 
3b online 

16.03. 09:00 18:00 FDA Sanitätsdienst/Rettungshelfer 6 KV Mettmann 

17.03. 09:00 18:00 FDA Sanitätsdienst/Rettungshelfer 7 KV Mettmann 

23.03. 09:00 18:00 Einweisung VPM OV Haan-Gruiten 

24.03. 09:00 18:00 Einweisung VPM OV Haan-Gruiten 

13.04. 09:00 18:00 FDA Sanitätsdienst/Rettungshelfer 8 KV Mettmann 

14.04. 09:00 18:00 FDA Sanitätsdienst/Rettungshelfer 9 KV Mettmann 

13.04. 09:00 18:00 FDA Verpflegungshelfer OV Haan-Gruiten 

14.04. 09:00 18:00 FDA Verpflegungshelfer OV Haan-Gruiten 

27.04. 09:00 18:00 
FDA Sanitätsdienst/Rettungshelfer 
10 KV Mettmann 

27.04. 09:00 18:00 FDA Verpflegungshelfer OV Haan-Gruiten 

28.04. 09:00 18:00 FDA Verpflegungshelfer OV Haan-Gruiten 
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Datum Beginn Ende Veranstaltung Ort 

04.05.     
FDA Sanitätsdienst/Rettungshelfer 
!!! Prüfung !!!   

25.05. 09:00 18:00 FDA Betreuungshelfer OV Haan-Gruiten 

26.05. 09:00 18:00 FDA Betreuungshelfer OV Haan-Gruiten 

08.06. 09:00 18:00 FDA Betreuungshelfer OV Haan-Gruiten 

09.06. 09:00 18:00 FDA Betreuungshelfer OV Haan-Gruiten 

07.09.  09:00 18:00 Sprechfunkausbildung KV Mettmann 

08.09. 09:00 18:00 Sprechfunkausbildung KV Mettmann 

14.09. 09:00 18:00 San Fobi KV Mettmann 

15.09. 09:00 18:00 San Fobi KV Mettmann 

12.10. 09:00 18:00 EKA TeSi OV Haan-Gruiten 

13.10. 09:00 18:00 EKA TeSi OV Haan-Gruiten 

19.10. 09:00 18:00 Rotkreuz-Einführungsseminar KV Mettmann 

26.10. 09:00 18:00 EKA Einsatz OV Heiligenhaus 

27.10. 09:00 18:00 EKA Einsatz OV Heiligenhaus 

09.11. 09:00 18:00 EKA Betreuung OV Haan-Gruiten 

10.11. 09:00 18:00 EKA Betreuung OV Haan-Gruiten 
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2 Ausbildungsübersicht Landesverband 
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3 Allgemeine Anmelde- und 
Teilnahmebedingungen 

 

Die Anmeldung zu Lehrgängen, Fortbildungen, Aus- und Weiterbildungen des DRK 
Kreisverbandes Mettmann e. V. haben vorranging, mit Ausnahme der Anmeldung zu 
Erste Hilfe Lehrgängen, über den DRK-Server zu erfolgen; alternativ per E-Mail an 
ksb@drk-mettmann.de. 

Bei einigen Veranstaltungen sind die Lehrgangsplätze kontingentiert. Die 
Mindestteilnehmerzahl beträgt grundsätzlich 10 Personen, außer es ist im jeweiligen 
Lehrgang eine andere Teilnehmerzahl angegeben. 

Die Anmeldefrist endet grundsätzlich zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn. 

Die im Lehrgangsprogrammheft beschriebenen Teilnahmebedingungen müssen 
erfüllt sein. Hierfür tragen die jeweils zuständigen Führungs- und Leitungskräfte die 
Verantwortung. 

Der DRK Kreisverband Mettmann e. V. behält sich vor, Lehrgänge, z.B. bei zu 
geringer Teilnehmeranmeldungen oder Pandemie bedingt, gegebenenfalls auch 
kurzfristig abzusagen. 

 

Sollte ein gemeldeter Teilnehmer oder dessen zuständige Führungs- oder 
Leitungskraft (später als eine Woche vor Lehrgangsbeginn) absagen oder gar 
nicht zum Lehrgang erscheinen, fallen Ausfallkosten in Höhe von 50,00 € pro 
Lehrgangstag an, die dem jeweiligen Ortsverein / Kreisverband in Rechnung 
gestellt werden.  

 

 

  

mailto:bsk@drk-mettmann.de
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4 Einsatzbekleidung 
 

Grundsätzlich ist die abgebildete Einsatzbekleidung zu Ausbildungen zu tragen. Dies 
gilt ab den Einsatzkräfteausbildungen (EKA).  

 

Schutzhelm 

 

Gehörschutz/ 
Schutzbrille  

 

 

 

 

 Einsatzjacke 

 

 

 

Arbeitshandschuhe 

 

 

 

 

 

Einsatzhose 

 

 

 

 

 

 

 

 

Einsatzsschuhe 
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5 Ausbildungsgänge im Deutschen Roten Kreuz 
 

5.1 Übersicht der Lehrgänge im Kreisverband Mettmann 
 

 

 

 

 

 

  

Eintritt in das DRK 

Erste Hilfe Lehrgang 9 UE

Rotkreuz-Einführungsseminar

Einsatzkräfteausbildung (EKA)

Rotkreuz-Gemeinschaft

Einsatzeinheit

Führungskraft in der 
Einsatzeinheit

Leitungskraft in der Rotkreuz-
Gemeinschaft

Soziale 

Dienste
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5.2 Übersicht und Termine der Breitenausbildung  
 

In der Breitenausbildung werden folgende Kurse angeboten: 

- Erste Hilfe Grundkurs 

- Erste Hilfe Fortbildung 

- Erste Hilfe am Kind 

- Brandschutzhelfer (4,5 Zeitstunden) 

Die Erste Hilfe-Kurse umfassen jeweils 9 Unterrichtseinheiten (UE, 1 UE entspricht 45 min) 

Das Rotkreuzeinführungsseminar (8UE) wird ebenfalls zur Breitenausbildung gezählt, ist 

jedoch nicht öffentlich ausgeschrieben, da es sich um einen DRK-internen Lehrgang handelt. 

Die Termine der Breitenausbildung sind unter folgendem Link tagesaktuell verfügbar: 

https://www.drk-mettmann.de/index.php?id=19 

5.2.1 Erste Hilfe Grundkurs - 9 UE 
 

Teilnehmer: Für alle angehenden Helferinnen und Helfer im 
DRK 

Voraussetzungen Keine besonderen Voraussetzungen,  
bitte in Zivilbekleidung erscheinen 

Themen Die Erste Hilfe Ausbildung fokussiert sich auf die 
Vermittlung der lebensrettenden und einfachen 
Erste Hilfe Maßnahmen sowie grundsätzliche 
Handlungsstrategien wie 

- Allgemeines Verhalten bei Unfällen 
- Wundversorgung 
- Maßnahmen bei akuten Erkrankungen 
- Maßnahmen bei Bewusstlosigkeit und 

Herzstillstand 
 

Anmeldung Erfolgt online via Homepage des Kreisverbandes 
Mettmann (Link siehe unter Punkt 4.1), alternativ 
per E-Mail an ausbildung@DRK-mettmann.de 
 
Wichtig: Nur vorab angemeldete Helferinnen und 
Helfer können den Lehrgang absolvieren 

Ansprechpartner Frau Finkelmeier/ Frau Langensiepen 

Lehrgangsort Beim örtlichen DRK 

 

  

https://www.drk-mettmann.de/index.php?id=19
mailto:ausbildung@DRK-mettmann.de
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5.2.2  Brandschutzhelfer - 4,5 Zeitstunden 
 

Teilnehmer: Für alle angehenden Helferinnen und Helfer im 
DRK 

Voraussetzungen Keine besonderen Voraussetzungen 

Themen Die Brandschutzhelfer-Ausbildung fokussiert sich 
auf: 
 

- Brand- und Löschübungen 
- Gefahren durch Brände 
- Grundzüge des Brandschutzes, 

betriebliche Brandschutzorganisation, 
Evakuierungshelfer 

- Funktion und Wirkungsweise von 
Feuerlöscheinrichtungen 

- Verhalten bei Bränden 

Termine 
 
 
 

23.02.2024 09.30 - 14.00 Uhr 
26.04.2024 09.30 - 14.00 Uhr 
28.06.2024 09.30 - 14.00 Uhr 
06.09.2024 09.30 - 14.00 Uhr 
29.11.2024 09.30 - 14.00 Uhr 

Anmeldung Erfolgt online via Homepage des Kreisverbandes 
Mettmann (Link siehe unter Punkt 4.1), alternativ 
per E-Mail an ausbildung@DRK-mettmann.de 
 
Wichtig: Nur vorab angemeldete Helferinnen und 
Helfer können den Lehrgang absolvieren 

Ansprechpartner Frau Finkelmeier/ Frau Langensiepen 

Lehrgangsort DRK Kreisverband Mettmann e. V. 
Bahnstraße 55, 40822 Mettmann  

Ausbilder Falko Fritsch, Thomas Nüchter 

 

 

mailto:ausbildung@DRK-mettmann.de
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5.2.3  Erste Hilfe Termine   

Datum  Beginn Ende  Veranstaltung  
TN-
Zahl Ort 

18.01.2023 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Wülfrath 

02.01.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

08.01.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

11.01.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Ratingen 

13.01.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

15.01.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

16.01.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15 DRK Kreisverband Mettmann 

20.01.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

22.01.2024 09.00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

23.01.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe am Kind  15 DRK Kreisverband Mettmann 

25.01.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Langenberg 

28.01.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

29.01.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe am Kind  15 DRK Kreisverband Mettmann 

05.02.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

06.02.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15 DRK Kreisverband Mettmann 

08.02.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe am Kind  15 DRK Ortsverein Ratingen 

10.02.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

13.02.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

18.02.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

19.02.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

22.02.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Wülfrath 

22.02.2024 
29.02.2024 

18:15 
18:15 

22:00 
22:00 Erste Hilfe am Kind  15 DRK Kreisverband Mettmann 

24.02.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

26.02.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

29.02.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Langenberg 

29.02.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15 DRK Ortsverein Ratingen 

04.03.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

05.03.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe am Kind  15 DRK Kreisverband Mettmann 

09.03.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

11.03.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

12.03.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15 DRK Kreisverband Mettmann 

17.03.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

18.03.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

21.03.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe am Kind  15 DRK Ortsverein Langenberg 

21.03.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15 DRK Ortsverein Wülfrath 

23.03.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

25.03.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

28.03.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Wülfrath 

02.04.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

04.04.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Langenberg 

06.04.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

08.04.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 
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09.04.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe am Kind  15 DRK Kreisverband Mettmann 

15.04.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

16.04.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15 DRK Kreisverband Mettmann 

18.04.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Ratingen 

20.04.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

22.04.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

25.04.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Wülfrath 

28.04.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

29.04.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

02.05.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15 DRK Ortsverein Langenberg 

04.05.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

06.05.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

13.05.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

14.05.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe am Kind  15 DRK Kreisverband Mettmann 

16.05.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Wülfrath 

18.05.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

21.05.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

23.05.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Langenberg 

23.05.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe am Kind  15 DRK Ortsverein Ratingen 

26.05.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

27.05.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

28.05.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15 DRK Kreisverband Mettmann 

01.06.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

03.06.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

06.06.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15 DRK Ortsverein Ratingen 

06.06.2024 
13.06.2024 

18:15 
18:15 

22:00 
22:00 Erste Hilfe am Kind  15 DRK Kreisverband Mettmann 

10.06.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

11.06.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe am Kind  15 DRK Kreisverband Mettmann 

15.06.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

17.06.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

18.06.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15 DRK Kreisverband Mettmann 

20.06.2023 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Wülfrath 

23.06.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

24.06.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

27.06.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Ratingen 

29.06.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Haan  

01.07.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

04.07.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Langenberg 

08.07.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

15.07.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

16.07.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe am Kind  15 DRK Kreisverband Mettmann 

18.07.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Wülfrath 

22.07.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

23.07.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15 DRK Kreisverband Mettmann 
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29.07.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

01.08.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Ratingen 

05.08.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

12.08.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

15.08.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Langenberg 

19.08.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

20.08.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe am Kind  15 DRK Kreisverband Mettmann 

22.08.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Ratingen 

26.08.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

29.08.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Wülfrath 

02.09.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

03.09.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15 DRK Kreisverband Mettmann 

05.09.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe  am Kind 15 DRK Ortsverein Ratingen 

09.09.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

10.09.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe  am Kind 15 DRK Kreisverband Mettmann 

16.09.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

19.09.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Langenberg 

19.09.2024 
26.09.2024 

18:15 
18:15 

22:00 
22:00 Erste Hilfe am Kind  15 DRK Kreisverband Mettmann 

23.09.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

30.09.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

01.10.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15 DRK Kreisverband Mettmann 

07.10.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

10.10.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Ratingen 

10.10.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15 DRK Ortsverein Wülfrath 

10.10.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe am Kind  15 DRK Ortsverein Langenberg 

14.10.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

21.10.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

24.10.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Wülfrath 

28.10.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

29.10.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe am Kind  15 DRK Kreisverband Mettmann 

04.11.2024 09.00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

05.11.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15  DRK Kreisverband Mettmann 

11.11.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

14.11.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15 DRK Ortsverein Ratingen 

14.11.2024 
21.11.2024 

18:15 
18:15 

22:00 
22:00 Erste Hilfe am Kind 15 DRK Kreisverband Mettmann 

18.11.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

21.11.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Wülfrath 

25.11.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

28.11.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Langenberg 

02.12.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

03.12.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Fortbildung  15 DRK Kreisverband Mettmann 

09.12.2024 09.00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

10.12.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe am Kind  15  DRK Kreisverband Mettmann 
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12.12.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Ratingen 

16.12.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Kreisverband Mettmann 

19.12.2024 09:00 17:15 Erste Hilfe Grundkurs  15 DRK Ortsverein Wülfrath 
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5.2.4  Rotkreuz- Einführungsseminar - 8 UE  
 

Teilnehmer: Das Rotkreuz-Einführungsseminar richtet sich an 
alle Interessierten, insbesondere an alle neuen 
Mitmacher im Deutschen Roten Kreuz, 
unabhängig von ihrer Tätigkeit und Stellung. 

Voraussetzungen Absolvierter Kurs „Rotkreuz-Einführungsseminar“ 
im DRK - Lerncampus. Der Zugangslink wird 
nach der Anmeldung zum Präsenztermin 
verschickt. 

Themen Das Rotkreuz-Einführungsseminar soll viele 
wichtige Informationen über das Rote Kreuz 
geben: 

- umfassenden Überblick über seine 
Grundlagen,  

- Strukturen und Aufgaben vermitteln,  

- das Interesse an den vielfältigen 
Mitwirkungsmöglichkeiten im Roten Kreuz 
wecken,  

- die Integration in das Rote Kreuz fördern 
und  

- die Identifikation mit dem Roten Kreuz 
stärken. 

Termine  
 

RKE 1/24  27.01.2024 09:00 Uhr - 18:00 Uhr 

OV Ratingen 

 

RKE 2/24  19.10.2024 09:00 Uhr - 18 Uhr 

KV Mettmann 

Anmeldeschluss 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn 

Lehrgangsort DRK OV Ratingen e. V. 
Wache, Am Sonnenschein 7 
40885 Ratingen 
 
DRK KV Mettmann e. V. 
Bahnstraße 55 
40822 Mettmann 

Ausbilder Marc Möller, Ratingen 
Thomas Nüchter, Langenfeld 
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5.3 Einsatzkräfte Ausbildungen (EKA) 
 

5.3.1 EKA Einsatz - 16 UE 
 

Teilnehmer: Einsatzkräfteausbildung für alle Helferinnen und 
Helfer in den Einsatzeinheiten. 

Voraussetzungen Angehörige/r oder Anwärter/in einer Gemeinschaft 
im DRK 

Rotkreuz-Einführungsseminar 

Themen Der Lehrgang Einsatz soll die Helferinnen und 
Helfer für ihre Mitwirkung bei der Gefahrenabwehr 
innerhalb des DRK-Hilfeleistungssystems 
qualifizieren. 

 

→ Nach abgeschlossener Ausbildung kennen sie: 

 

- Die Organisationsstruktur, 

- Die grundsätzlichen Verhaltens-regeln und 

- Ihre Aufgaben als Helfer und Helferinnen 
in einer Einsatzinformation 

Termine  
 

EKA Einsatz 1/24  09.03.2024 OV Ratingen 

EKA Einsatz 1/24  10.03.2024 OV Ratingen 

je 09:00 Uhr - 18:00 Uhr 

 

EKA Einsatz 2/24  26.10.2024 OV Heiligenhaus 

EKA Einsatz 2/24  27.10.2024 OV Heiligenhaus 

je 09:00 - 18:00 Uhr 

Anmeldeschluss 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn 

Lehrgangsort DRK OV Ratingen e. V. 
Am Sonnenschein 7 
40885 Ratingen 
 
DRK OV Heiligenhaus e. V. 
Hauptstraße 95 
42579 Heiligenhaus 

Ausbilder Marc Möller, Ratingen 
Peter Wiemer, Heiligenhaus 

 

 

 

 

  



Lehrgangsprogramm 2024 Aus-, Fort- und Weiterbildung im DRK Kreisverband Mettmann e. V. 
Bahnstraße 55 40822 Mettmann 

 

18 
 

5.3.2 EKA Betreuungsdienst - 16 UE 
 

Teilnehmer: Einsatzkräfteausbildung für alle Helferinnen und 
Helfer in den Einsatzeinheiten. 

Voraussetzungen Angehörige/r oder Anwärter/in einer Gemeinschaft 
im DRK 

Rotkreuz-Einführungsseminar 

Erste Hilfe Kurs 

vollständige PSA (Handschuhe, Helm und 
Sicherheitsschuhe) 

Themen Die EKA Betreuungsdienst gibt einen Einblick in 
die vielfältigen Aufgaben im Bereich des 
Betreuungsdienstes und qualifiziert die 
Helferinnen und Helfer zur unterstützenden 
Mitarbeit, z. B. bei der Verpflegungsausgabe oder 
beim Einrichten einer Notunterkunft: 

 

- Aufbau und Struktur des 
Betreuungsdienstes 

- Einsatzanlässe und Anforderungen an den 
Betreuungsdienst 

- Ablauf einer Verpflegungsausgabe 

- Ausgabe von Gegenständen des täglichen 
Bedarfs 

- Durchführung von 
Betreuungsmaßnahmen 

- Begleitung von Transporten 

- Mitwirkung bei 
Unterbringungsmaßnahmen 

Termine 
 

EKA Betr. 1/24  24.02.2024 OV Erkrath 

EKA Betr. 1/24  25.02.2024 OV Erkrath 

je 09:00 Uhr - 18:00 Uhr 

 

EKA Betr. 2/24  09.11.2024 OV Haan-Gruiten 

EKA Betr. 2/24  10.11.2024 OV Haan-Gruiten 

je 09:00 - 18:00 Uhr 

Anmeldeschluss 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn 

Lehrgangsort DRK OV Erkrath e. V. 
Heinrich-Hertz-Str. 34 
40699 Erkrath 
 
DRK OV Haan-Gruiten e.V. 
Zur Mühlen 3 
42781 Haan 

Ausbilder Nils Springer / Christian Langensiepen, Erkrath 
Christian Schildknecht / Jennifer Kranz / Tobias 
von Malottki, Haan-Gruiten 
Katharina Riedel, Langenfeld 
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5.3.3 EKA Technik und Sicherheit - 16 UE 
 

Teilnehmer: Einsatzkräfteausbildung für alle Helferinnen und 
Helfer in den Einsatzeinheiten. 

Voraussetzungen Angehörige/r oder Anwärter/in einer Gemeinschaft 
im DRK 

Rotkreuz-Einführungsseminar 

Erste Hilfe Kurs 

vollständige PSA (Handschuhe, Helm und 
Sicherheitsschuhe) 

Themen - Persönliche Schutzausrüstung 

- Umgang mit Handwerkzeugen 

- Gefährliche Stoffe und Güter 

- Zeltbau 

- Umweltschutz 

- Umgang mit technischen Geräten 

Termine 
 

EKA TeSi 1/24  02.03.2024 OV Haan-Gruiten 

EKA TeSi 1/24  03.03.2024 OV Haan-Gruiten 

je 09:00 Uhr - 18:00 Uhr 

 

EKA TeSi 2/24  12.10.2024 OV Haan-Gruiten 

EKA TeSi 2/24  13.10.2024 OV Haan-Gruiten 

je 09:00 Uhr - 18:00 Uhr 

Anmeldeschluss 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn 

Lehrgangsort DRK OV Haan-Gruiten e. V. 
Zur Mühlen 3 
42721 Haan-Gruiten 

Ausbilder Gunther Polster / Oliver Vömel / Patrick Plettau, 
Haan-Gruiten 
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5.3.4 EKA Sanitätsdienst - 9 UE 
 

Teilnehmer: Einsatzkräfteausbildung für alle Helferinnen und 
Helfer in den Einsatzeinheiten. 

Voraussetzungen Angehörige/r oder Anwärter/in einer Gemeinschaft 
im DRK 

Rotkreuz-Einführungsseminar 

Erste Hilfe Kurs 

vollständige PSA (Handschuhe, Helm und 
Sicherheitsschuhe) 

Themen Diese Ausbildung richtet sich an alle Helferinnen 
und Helfer des DRK. Sie ist in jedem Fall 
Voraussetzung für die Fachdienstausbildung 
Sanitätsdienst. 

 

- Überblick über den Sanitätsdienst 

- Patientenorientierte Betreuung 

- Erhebung und Dokumentation des 
Patientenzustandes 

- Symptomorientierte Lagerungsarten 

- Reanimation 

- Umgang mit der Trage 

Termine 
 

EKA San 1/24  04.02.2024 KV Mettmann 

je 09:00 Uhr - 18:00 Uhr 

Teilnehmeranzahl 8 bis max. 16 

Anmeldeschluss 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn  

Lehrgangsort DRK KV Mettmann e. V. 
Bahnstraße 55 
40822 Mettmann 

Verantwortliche Sandra Nienstedt 
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Mitgliedschaft im 
DRK

Erste Hilfe Lehrgang 

9 UE

Rotkreuz-
Einführungsseminar

8 UE

Einsatzräfteausbildungen

Einsatz

Betreuungsdienst

Technik und Sicherheit

Sanitätsdienst 

(erweiterte Erste Hilfe)

Fachdienstausbildung 
Betreuungsdienst

Fachdienstausbildung 

Technik & Sicherheit

Fachdienstausbildung 

Verpflegung

Fachdienstausbildung
Sanitätsdienst

FD-Ausbildung IuK
FD-Ausbildung 

Suchdienst

5.4 Ausbildungsschema zum Fachdiensthelfer in der 
Bereitschaft und Einsatzeinheit 
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5.4.1 Fachdienstausbildungen Betreuungsdienst  
 

5.4.1.1 Betreuungshelfer - 32 UE 

  

Teilnehmer: Helferinnen und Helfer, die als Einsatzkraft im 
Betreuungsdienst vorgesehen sind 

Voraussetzungen Mitglied im DRK, abgeschlossene 
Einsatzkräfteausbildung 

Themen 
(vorläufige Inhalte aufgrund 
Neukonzeptionierung der Ausbildung) 

- Fahrzeug- und Gerätelehre  

- Umgang mit Betroffenen 

- Ablauf eines Betreuungseinsatzes und der 
erforderlichen Maßnahme bei der 
Anlaufstelle, der Betreuungsstelle und im 
Betreuungsplatz 

- Merkmale einer Notunterkunft 

- Erkundung einer Notunterkunft 

- Einrichtung und Betrieb von 
Betreuungseinrichtungen 

Termine 
 

Teil 1 

FDA Betr.  25.05.2024 OV Haan-Gruiten 

FDA Betr.  26.05.2024 OV Haan-Gruiten 

je 09:00 Uhr - 18:00 Uhr 

 

Teil 2 

FDA Betr.  08.06.2024 OV Haan-Gruiten 

FDA Betr.  09.06.2024 OV Haan-Gruiten 

je 09:00 - 18:00 Uhr 

Anmeldeschluss 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn 

Lehrgangsort DRK OV Haan-Gruiten e. V. 
Zur Mühlen 3 
42721 Haan-Gruiten 

Ausbilder Katharina Riedel, Langenfeld 
Christian Schildknecht, Haan-Gruiten 
Nils Springer, Erkrath 
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5.4.1.2 Verpflegungshelfer - 32 UE 

 

Teilnehmer: Helferinnen und Helfer, die als Einsatzkraft in der 
Verpflegung vorgesehen sind 

Voraussetzungen Mitglied im DRK, abgeschlossene 
Einsatzkräfteausbildung, Teilnahme am 
Grundmodul Betreuung, Teilnahme an der 
Einweisung VPM 

Themen - Lebensmittelkunde 

- Einrichten von Ausgabestellen 

- Einrichten von mobilen und stationären 
Küchen 

- Herstellung von Speisen 

Termine 
 

Teil 1 

FDA Verpfl. 1/24  06.04.2024 Haan-Gruiten 

FDA Verpfl. 1/24  07.04.2024 Haan-Gruiten 

je 09:00 - 18:00 Uhr  

 

Teil 2 

FDA Verpfl. 2/24  20.04.2023 Haan-Gruiten 

FDA Verpfl. 2/24  21.04.2024 Haan-Gruiten 

je 09:00 - 18:00 Uhr  

Anmeldeschluss 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn 

Lehrgangsort DRK OV Haan-Gruiten e. V. 
Zur Mühlen 3 
42721 Haan-Gruiten 

Ausbilder Christian Schildknecht / Jennifer Kranz, 
Haan-Gruiten 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Lehrgangsprogramm 2024 Aus-, Fort- und Weiterbildung im DRK Kreisverband Mettmann e. V. 
Bahnstraße 55 40822 Mettmann 

 

24 
 

 
 

5.4.2 Fachdienstausbildung Technik und Sicherheit I 

Die Fachdienstausbildung "Technik und Sicherheit I" gliedert sich 

in vier Bereiche: 

Technik und Sicherheit I - Modul A Technische Basisfertigkeiten 
Themen Der Fachdienst Technik und Sicherheit 

Einsatzfahrzeuge (Theorie und Praxis) 
Handwerkzeuge 
Heizung / Netzersatzanlagen (NEA) und 
Notstromaggregate (Theorie und Praxis) 
Logistik 
Leinen und Knoten (Theorie und Praxis) 

Voraussetzung: Erste-Hilfe 
Rotkreuz-Einführungsseminar 
Einsatzkräfteausbildung 

Termine und Anmeldung: Online-Anmeldung 

Technik und Sicherheit I - Modul B Stromversorgung erweiterte Fertigkeiten 
(EUP) 

Themen Zeltbaurichtlinien + SG30 
Wasserversorgung und 
Wasserentsorgung 
Brandschutz (Theorie und Praxis) 
Grundlagen der Elektrotechnik 
Stromversorgung aus dem öffentlichen 
Netz 
Stromversorgung mit Netzersatzanlagen 
Leitungen sachgemäß verlegen 
Beschaffenheit von Elektromaterial und 
dessen Verwendung 

Voraussetzungen: Umgang mit dem zweipoligen 
Spannungsprüfer 
Prüfung zum EUP 
TuS I Teil A 

Termine und Anmeldung: Online-Anmeldung 

Technik und Sicherheit I - Modul C Abschlusslehrgang / 
Einsatzübung 
Themen Die in den Modulen A + B erworbenen 

Kenntnisse werden in einem 
Stationsablauf 
praktisch nachgewiesen 

Voraussetzungen: Fachdienstausbildung Technik und 
Sicherheit - Modul A+B 

Termine und Anmeldung: Online-Anmeldung 

 
Online Anmeldung 
https://www.drk-nordrhein.de/akademie/anmeldung-qualifizierung-gemeinschaften 
 
  

https://www.drk-nordrhein.de/akademie/anmeldung-qualifizierung-gemeinschaften
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5.4.3 Fachdienstausbildung Sanitätsdienst 
 

Bei diesem Lehrgang handelt es sich primär um die 80 UE Ausbildung zum 

Rettungshelfer NRW, die Fachdienstausbildung Sanitätsdienst ist hier integriert. 

Teilnehmer Fachdienstausbildung: Helfer, die für den Einsatz im Sanitätsdienst 
vorgesehen sind und das 16. Lebensjahr vollendet 
haben. 

Teilnehmer Rettungshelfer Helfer, die für den Einsatz in der Sanitätsgruppe 
der Einsatzeinheiten oder als Fahrer eines 
Krangentransportwagens vorgesehen sind und 
das 17. Lebensjahr vollendet haben. 

Voraussetzungen FDA Mitgliedschaft im DRK 

Erste Hilfe Ausbildung nicht älter als 1 Jahr bei 
Lehrgangsbeginn 

Mindestens das 16. Lebensjahr vollendet. 

Lehrgangsziel Die Fachdienstausbildung Sanitätsdienst befähigt 
dazu, Patienten eigenständig zu versorgen, im 
Bedarfsfall bis zum Eintreffen des 
Rettungsdienstes. In Zusammenarbeit mit dem 
Rettungsdienstweitere Aufgaben zu übernehmen 
und unterstützend tätig zu werden.   

Themen - Grundsätze für den Sanitätsdienst 
- Maßnahmen bei Bewusstlosigkeit 
- Reanimation 
- Rettung und Transport 
- Wundversorgung 
- Traumaversorgung, Polytrauma 
- Internistische Krankheitsbilder 
- Chirurgische Krankheitsbilder 
- Neurologische Krankheitsbilder 
- Ablauf einer rettungsdienstlichen 

Hilfeleistung 
- Rechtsfragen im Rettungsdienst 
- Zusammenarbeit mit Dritten 
- Stromunfälle 
- Soziale Kompetenzen 
- Hygiene und Infektionskrankheiten 

Voraussetzungen RettHelfer NRW 
 
 
 
 
Erforderliche Dokumente bei 
Lehrgangsbeginn 

Mindestalter 17 Jahre (sinnvoll ist es jedoch, erst 
ab einem Alter von 18 Jahren mit der Ausbildung 
zu beginnen!) 
Erste Hilfe Ausbildung, nicht älter als 1 Jahr 
 

- Beglaubigte Kopie des Personalausweises 
- Hauptschulabschluss oder einen 

gleichwertigen Bildungsstand bzw. eine 
abgeschlossene Ausbildung nachweisen 

- Vorlage einer ärztlichen Bescheinigung 
über die geistige und körperliche Eignung. 
(nicht älter als 3 Monate zum Zeitpunkt 
der Prüfung) 
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- Vorlage eines polizeilichen 
Führungszeugnisses (Beleg0/zur Vorlage 
bei einer Behörde) (nicht älter als 3 
Monate zum Zeitpunkt der Prüfung) 

- Antrag auf Prüfungszulassung 
- Nachweis des Sprachniveaus mind. B2 

bei nicht im Inland erworbenen Schul- 
bzw. Ausbildungsabschlüssen 

- Nachweis, dass die betreffende Person 
sich nicht eines Verhaltens schuldig 
gemacht hat, aus dem sich die 
Unzuverlässigkeit zur Ausübung der 
Tätigkeit als Rettungshelferin bzw. 
Rettungshelfer ergibt, in Form des 
Führungszeugnisses Belegart N, welches 
nicht älter als drei Monate sein soll, oder 
eine eidesstattliche Versicherung gemäß 
Anlage (Eidesstattlich Erklärung gilt nur 
zur Zulassung zur Ausbildung) 

Termine 
 

FDA SAN und RettHelfer NRW 01/24 
 
17.02.2024 09:00 - 18:00   (Tag 1) 
18.02.2024 09:00 - 18:00   (Tag 2) 
01.03.2024 19:00 - 22:15   (Tag 3a online) 
02.03.2024 09:00 - 18:00   (Tag 4) 
03.03.2024 09:00 - 18:00   (Tag 5) 
15.03.2024 19:00 - 22:15   (Tag 3b online) 
16.03.2024 09:00 - 18:00   (Tag 6) 
17.03.2024 09:00 - 18:00   (Tag 7) 
13.04.2024 09:00 - 18:00   (Tag 8) 
14.04.2024 09:00 - 18:00  (Tag 9) 
27.04.2024 09:00 - 18:00   (Tag 10) 
 
04.05.2024 08:00 - 18:00   (Prüfung) 

Teilnehmeranzahl 8 bis max.16 

Anmeldeschluss 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn  
Der Nachweis der Eingangsvoraussetzungen ist 
zu diesem Zeitpunkt zu erbringen, die Erste Hilfe 
Bescheinigung kann am ersten Lehrgangstag 
nachgereicht werden. 

Lehrgangsort DRK KV Mettmann e. V. 
Bahnstraße 55 
40822 Mettmann 

Verantwortliche Sandra Nienstedt 
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5.4.3.1 Sanitätsdienstfortbildung - 8 UE 

 

An diesen Tagen stehen die Praxis und Sicherung der Fertigkeiten im Vordergrund. Die 
Fortbildung besteht aus wenig Theorie und viel Praxis aus dem täglichen Alltag der 
Sanitätshelfer. Die vorhandenen Fertigkeiten sollen gefestigt und vertieft werden. 

Die Sanitätsdienstfortbildung umfasst mind.16 Unterrichtseinheiten. 

Die Fortbildung kann auf max. 8 Abschnitte/Veranstaltungen von je mindestens 2 
Unterrichtseinheiten verteilt werden und muss innerhalb von 2 Jahren absolviert werden. 

(Ordnung für Aus-, Fort- und Weiterbildung im Deutschen Roten Kreuz; Teil: 
Sanitätsdienstausbildung; Durchführungsbestimmung im Landesverband Nordrhein) 

 

Teilnehmer: Sanitätsdiensthelfer, Rettungshelfer 

Voraussetzungen Abgeschlossene Rettungshelferausbildung und 
Fachdienstausbildung Sanitätsdienst 

Themen  
Wenig Theorie - viel machen 

 

Termine 
 

SanFobi  01/24  14.09.2024  (KV Mettmann)  
09:00-18:00 Uhr 
 
SanFobi  02/24  15.09.2024  (KV Mettmann)  
09:00-18:00 Uhr 

Teilnehmeranzahl 8 bis max. 16 

Anmeldeschluss 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn  

Lehrgangsort DRK KV Mettmann e. V. 
Bahnstraße 55 
40822 Mettmann 

Verantwortliche Sandra Nienstedt 
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5.5 Sonstige Ausbildungen 
 

5.5.1 Ausbildungsschema zur Leitungskraft 
 

Grundvoraussetzungen ist die Qualifikation als Helfer in der Einsatzeinheit: 
 

- Erste Hilfe Lehrgang 
- Rotkreuz-Einführungsseminar 
- Einsatzkräfteausbildung 

 

 
 
 
 
 
 
  

Rotkreuzaufbauseminar 16 UE

1 Wochenende in der Akademie für Aus- und Weiterbildung

Leiten und Führen von Gruppen  16 UE

1 Wochenende in der Akademie für Aus- und Weiterbildung

Leiten von Bereitschaften

Seminar Vorstandsarbeit 16 UE

1 Wochenende in der Akademie für Aus- und Weiterbildung

Bereitschaftsleiter/in

Grundlagen Personalmanagement 16 UE

1 Wochenende in der Akademie für Aus- und Weiterbildung

Grundlagen der Organisationsentwicklung 
16 UE 

1 Wochenende in der DRK Akademie für Aus- und Weiterbildung

Kreisbereitschaftsleiter/in
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5.5.2 Ausbildungsschema zur Führungskraft 
 

Grundvoraussetzungen ist die Qualifikation als Helfer in der Einsatzeinheit: 
 

- Erste Hilfe Lehrgang 
- Rotkreuz-Einführungsseminar 
- Einsatzkräfteausbildung 

 

 
  

Rotkreuz-Aufbausemiar 16 UE

1 Wochenende in der Akademie für Aus- und Weiterbildung

Leiten und Führen von Gruppen 16 UE

1 Wochenende in der Akademie für Aus- und Weiterbildung

Gruppenführer I 16 UE

1 Wochenend in der Akademie für Aus- und Weiterbildungmit Abschlussprüfung

Gruppenführer Einsatz II 16 UE

getrennt nach Fachdienst

Prüfung zum Gruppenführer

separater Termin + separate Anmeldung an der Akademie für Aus- und Weiterbildung 

(Nach 18 Monaten kann die Ausbildung zum Zugführer begonnen werden.)

Zugführung I 16 UE

Zugführung II 16 UE

Prüfung zum/zur Zugführer/in
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5.5.3 Ausbildungsschema zum Erste Hilfe Ausbilder 
 

 

 

Die Ausbilder sind ausschließlich im Auftrag des DRK-Kreisverbandes tätig. Jeder Ausbilder 
muss innerhalb von 3 Jahren 16 Fortbildungsstunden zur Verlängerung der Lehrberechtigung 
nachweisen. 

Weiterbildungen zum Ausbilder EH am Kind / EH Sport und Fachdienstausbilder 
Sanitätsdienst sind möglich! 

 

 

Mitgliedschaft im DRK, sowie volljährig

Erste Hilfe Lehrgang 9 UE

Fachdienstausbildung Sanitätsdienst 
mit Prüfung  48 UE  

(oder höherwertige Rettungsdienst. oder Krankenpflegeausbildung)

Hospitation an mehreren Erste Hilfe 
Lehrgängen

EGUG Teil I

Erwachsenengerechte Unterrichts-gestaltung

Erste  Hilfe Ausbilder Lehrgang

1 Woche

Hospitation an mehreren Erste Hilfe 
Lehrgängen
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5.5.3.1 Fortbildung Erste Hilfe Ausbilder 

 

Teilnehmer: Erste Hilfe Ausbilder, deren Lehrberechtigung 
innerhalb der nächsten 3 Monate ausläuft 

Voraussetzungen Die Fortbildung muss innerhalb der 
Gültigkeitsdauer der bestehenden Lehrbe-
rechtigung erfolgen. 

Termine 
 

Landesverband Nordrhein e. V. 
Akademie für Aus- und Weiterbildung 
 
https://www.drk-nordrhein.de/akademie 

Lehrgangsort Akademie für Aus- und Weiterbildung 
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5.6 Zusatzqualifikation 
 

5.6.1 IuK Sprechfunk - Digital-Ausbildung - 18 UE 
 

Teilnehmer: Alle Helferinnen und Helfer, unabhängig von ihrer 
Tätigkeit und Stellung. 

Voraussetzungen Mitgliedschaft im DRK, Rotkreuzeinführungs-
seminar und EKA  

Termine 
 

IuK 1/24  20.01.2024 09.00 - 18:00 Uhr  
IuK 1/24  21.01.2024 09:00 - 18:00 Uhr  
 
IuK 2/24  07.09.2024 09:00 - 18:00 Uhr 
IuK 2/24  08.09.2024 09:00 - 18:00 Uhr 

Anmeldeschluss 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn  

Lehrgangsort DRK Kreisverband Mettmann e. V. 
Bahnstraße 55 
40822 Mettmann 

Ausbilder Patrick Plettau 

 

 

 

 

 

Zur Verfügung gestellt vom DRK Ortverein Erkrath e. V. 
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5.6.2 Grundmodul Betreuung - 4 UE 
 

Teilnehmer: Alle Helferinnen und Helfer, unabhängig von ihrer 
Tätigkeit und Stellung. 

Voraussetzungen Mitglied im DRK, abgeschlossene Einsatz-
kräfteausbildung 

 

Verpflichtend ist der Lehrgang für alle Helfer, die 
in Zukunft den Kurs VerpflegungshelferIn 

absolvieren wollen. 

Themen - Leistungsbeschreibungen des Betreuungs-
dienstes 

- Mindestanforderung an Strukturen des 
Betreuungsdienstes 

- Vernetzung des Betreuungsdienstes 

Termine GM Betreuung  08.03.2024 19:30 - 22:30 Uhr 

Anmeldeschluss 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn 

Lehrgangsort DRK OV Haan-Gruiten e. V. 
Zur Mühlen 3,  
42782 Haan-Gruiten 

Ausbilder Jennifer Kranz / Tobias von Malottki,  
Haan-Gruiten 
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5.6.3 Einweisung VPM - 16 UE 
 

Teilnehmer: Alle Helferinnen und Helfer, unabhängig von ihrer 
Tätigkeit und Stellung. 

Voraussetzungen Mitglied im DRK, abgeschlossene 
Einsatzkräfteausbildung, Teilnahme am 
Grundmodul Betreuung 

 

Verpflichtend ist der Lehrgang für alle Helfer, die 
in Zukunft den Kurs VerpflegungshelferIn 

absolvieren wollen. 

Themen - Grundlagen VPM 

- Inbetriebnahme des VPM 

- Wartung, Reinigung und Pflege des VPM 

- Stromversorgung und Lastverteilung zur 
Versorgung des VPM 

- Trinkwasserentnahme und Trinkwasser-
versorgung ab Hydranten 

- Außerbetriebnahme des VRM und 
notwendige Desinfektionsmaßnahmen 

Termine Einweisung VPM 
Teil 1: 23.03.2024 09:00 - 18:00 Uhr 
Teil 2: 24.03.2024 09:00 - 18:00 Uhr 

Anmeldeschluss 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn 

Lehrgangsort DRK OV Haan-Gruiten e. V. 
Zur Mühlen 3,  
42782 Haan-Gruiten 

Ausbilder Christian Schildknecht / Oliver Vömel / 
Gunther Polster, Haan-Gruiten 
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5.6.4 Stromversorgung im Einsatz 
 

Teilnehmer: Alle Helferinnen und Helfer, unabhängig von ihrer 
Tätigkeit und Stellung. 

Voraussetzungen Mitgliedschaft im DRK (min. 16 Jahre alt), 
Rotkreuzeinführungsseminar, empfohlen wird 
dieser Kurs allen Helfern, die regelmäßig an 
Einsätzen teilnehmen. 

 

Verpflichtend ist der Lehrgang für alle Helfer, die 
in Zukunft den Kurs TD 1 absolvieren wollen. 

Themen  

- Grundlagen der Elektrotechnik 

- Sicherheitsvorschriften 

- Stromversorgung aus dem öffentlichen 
Netz 

- Stromerzeugungsaggregate, sowie deren 
Größe 

- Auswahl und Eigenschaften von 
Betriebsmitteln 

- Prüf- und Messtechniken 

 

Am 2. Lehrgangstag findet eine Prüfung statt. 

Termine folgen 

Anmeldeschluss 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn  

Lehrgangsort DRK OV Haan-Gruiten e. V. 
Zur Mühlen 3,  
42782 Haan-Gruiten 

Ausbilder Ausbilder DRK-Landesverband 

 

 

Zur Verfügung gestellt vom DRK Ortverein Erkrath e. V. 
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